
 

  
 ESCOLA MUNICIPAL DE ENSINO FUNDAMENTAL DEZENOVE DE ABRIL. 
 

Conteúdos referentes ao período de Abril/2026. 
Componente Curricular de Linguagens, Matemática, Ciências Humanas, Ciências da 

Natureza e Ensino Religioso  

Professor(a): Paula Braz Perotti e Leise Polla da Costa 

Orientações referentes à atividade proposta: 
*Leitura do conteúdo. 
*Visualização e análise de imagens e vídeos. 
*Organização e aquisição de materiais que possam ser utilizados durante a aula. 

PLANEJAMENTO 1º ANOS - TURMAS 11 E 12 
 

●​ Rotina escolar; 
●​ Calendário; 
●​ Ditado; 
●​ Histórias relacionadas a Páscoa;  
●​ Músicas relacionadas ao corpo humano, órgãos dos sentidos; higiene; músicas 

das letras L, P, V, T, M; 
●​ Brincadeiras para explorar as noções de direita, esquerda, em cima, embaixo, 

na frente, atrás, alto, baixo, nome, vogais, consoantes, bingo, mercadinho; 
●​ Jogos pedagógicos; 
●​ Massa de modelar; 
●​ Alfabeto móvel; 
●​ Letras que serão trabalhadas no mês (L, P, T, V, M); 
●​ Números de 0 à 20 e quantidades; 

 
-​ BINGO DO ALFABETO: 

  
 
 
 



-​ JOGO DA LETRA INICIAL: 

 

 

 
 

-​ JOGO DO ALFABETO COM TAMPINHAS:  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



-​ CONTANDO JOANINHAS:  
 

 
 

-​ PIZZA NUMÉRICA:  

 
 
 
Links: 
 
Brincadeira: O mestre mandou com os números 
https://www.youtube.com/watch?v=zhy-zC7lHEw 
 
Contagem e quantidade:  
https://www.youtube.com/watch?v=Ka0raF1TUmE 
 
 
Brincadeira dos números com o dado: 
https://www.youtube.com/watch?v=L3Knc-0H3rY 
 
 
Jogo corrida de tampinhas: 
https://www.youtube.com/watch?v=cIxuvY5a0Aw 
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LINKS VÍDEOS LETRA P 
 
https://www.youtube.com/watch?v=LxMZef2T9c4 
 
https://www.youtube.com/watch?v=Sy5Nix7RsMk 
 
 
LINKS VÍDEOS LETRA L 
 
https://www.youtube.com/watch?v=aQZHPrIYKGo 
 
https://www.youtube.com/watch?v=v8L63RYq4kQ&list=RDv8L63RYq4kQ&start_r
adio=1 
 
 
LINKS VÍDEOS LETRA T 
 
https://www.youtube.com/watch?v=C0pC39WH60A 
 
https://www.youtube.com/watch?v=mnDc1MiEnTk&list=RDmnDc1MiEnTk&start_
radio=1 
 
 
LINKS VÍDEOS LETRA V 
 
https://www.youtube.com/watch?v=M7YefsRSnIE 
 
https://www.youtube.com/watch?v=Rc85z90hHF4&list=RDRc85z90hHF4&start_ra
dio=1 
 
 
LINKS VÍDEOS LETRA M 
 
https://www.youtube.com/watch?v=TPgAXH6cEDg 
 
https://www.youtube.com/watch?v=C-vrOkpaeRY&list=RDC-vrOkpaeRY&start_ra
dio=1 
 
 
 
TREINO DOS 4 TIPOS DE ESCRITA DAS LETRAS 
 
Os quatro tipos de letras fundamentais na alfabetização e escrita da língua 

portuguesa são: bastão maiúscula (caixa alta), bastão minúsculo, cursiva maiúscula e 

cursiva minúscula. Essas variações permitem diferentes formas de escrita e leitura, 

unindo a forma de imprensa (livros) à escrita manual (caligrafia).  

●​ Letra Bastão/Imprensa Maiúscula (Caixa Alta):​
 Utilizada no início da alfabetização por ser visualmente clara e reta, ex: "A, B, 

C". 

●​ Letra Bastão/Imprensa Minúscula: Comum em livros, revistas e textos 
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digitais, facilitando a leitura fluida, ex: "a, b, c". 

●​ Letra Cursiva Maiúscula: Utilizada para escrita manual, nomes próprios e 

inícios de frase, com traços mais contínuos e elegantes. 

●​ Letra Cursiva Minúscula: A forma padrão de escrita manual ligada, 

desenvolvida para velocidade e fluidez na escrita, ex: "a, b, c".  

https://www.youtube.com/watch?v=ll7w5NW1bmk 
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FICHA DE LEITURA PARA TREINO 
 

 
 
 

 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


