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Orientações referentes à atividade proposta: 
 

Trabalhar identidade na educação infantil é ajudar a criança a descobrir quem ela é, 
reconhecer suas características, sentimentos, história e pertencimento ao grupo. Isso 
fortalece a autoestima, autonomia e respeito às diferenças desde cedo. 
Seguem algumas atividades complementares ao que está sendo trabalhado em sala de aula. 

 
História “Quem sou eu?” | Gianni Rodari: 
https://www.youtube.com/watch?v=QfCWqXT7lyQ&list=PL__o_740ejxVRTts41ynM44EZw
Qkfmu8W 
 
A árvore genealógica | O Show Da Luna 
https://www.youtube.com/watch?v=i-UeBFEA9bM 
 
Música: Espelho Meu | Grandes Pequeninos 
https://www.youtube.com/watch?v=06vrk7gST08&list=RD06vrk7gST08&start_radio=1 
 
Brincadeira “Quem sou eu?”: 

-​ Descrever as características de uma pessoa da família 
-​ A criança tenta adivinhar quem é 
-​ Depois inverte: a criança descreve alguém e o adulto tenta adivinhar quem é 
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