
 

EMEF. DEZENOVE DE ABRIL. 
SEMANA 33: 27/10/25 a 31/10/25. 

COMPONENTE CURRICULAR:  ESTUDOS INTEGRADOS.   TURMA(S): 31 E 32 

PROFESSOR(A):  MARIGELI POLIDORO DIAS MANETTI E SUZANE SANTIN 
OBSERVAÇÕES: O planejamento da aula poderá sofrer alterações conforme a necessidade 
do professor(a).  
 
 

Dia 27 de outubro de 2025. 
Segunda-feira 
 

CIÊNCIAS: OS MATERIAIS E A INTERAÇÃO COM A LUZ 

 

- Questionamentos para reflexão e resposta oral. 

• Quais ambientes da sua casa são mais iluminados? 

• Como você percebe essa iluminação em diferentes horas do dia? Ela é sempre igual? 

• No seu quarto tem janelas? Entra luz do sol? 

• Os raios entram facilmente? 

• E à noite, vocês dormem no escuro ou preferem que fique mais claro? 

Agora, observe a seguinte situação: 

Maria vai ter um bebê e está verificando como o ambiente do quarto ficará melhor para a 

criança. De manhã ela precisa do calor e da luz do sol para poder brincar, mas tem que ser com 

cuidado para não queimar sua pele. À tarde o quarto precisa ficar escuro para o bebê dormir. Ela 

não sabe quais materiais poderá usar para deixar o ambiente de duas formas diferentes. Quais 

materiais a mamãe poderá utilizar na janela do quarto do bebê? 

 

HORA DA INVESTIGAÇÃO... 

 

- Com uma lanterna, a professora deverá fazer experimentar a passagem da luz em cada um dos 

materiais: CELOFANE, PAPEL VEGETAL E CARTOLINA, apontando a lanterna para eles e 

verificando como a luz atua frente ao obstáculo. Os estudantes deverão anotar no caderno as 

observações sobre a passagem da luz. 

 

 

 

 

 

 

 

- Passar as questões no quadro. 
1. A luz atravessou os três materiais? 
............................................................................................................................. ............................... 
2. Qual deles ela atravessa com mais facilidade? 
............................................................................................................................. ............................... 
3. Qual desses materiais poderia ser colocado na janela do quarto do bebê durante a manhã? E 
durante a tarde? 
............................................................................................................................. ............................... 
4. Qual outro material se comporta do mesmo modo que os materiais investigados? 
............................................................................................................................. ............................... 



 
 

Características da Luz 
 

Se não há luz, nada pode ser visto. É a presença de luz no ambiente que possibilita aos 
seres humanos enxergarem o que está a nossa volta. O sistema ocular nos permite enxergar 
através dos olhos. 

A luz é emitida por fontes luminosas naturais como o Sol e estrelas ou artificiais que são 
produzidas pelo ser humano, por exemplo: lâmpada, lanterna, televisão etc. Ao acender uma 
lâmpada, instantaneamente a luz ilumina todo o ambiente, ou seja, ela se propaga em alta 
velocidade. Não se conhece nada mais veloz que a luz. Além da velocidade, a luz apresenta outra 
característica, ela se propaga em linha reta a partir da fonte luminosa. 
 

Os corpos e a luz 
 
Os corpos, ou seja, objetos no geral, podem ser classificados de acordo com o que acontece 

quando a luz incide sobre eles. 

• Os corpos transparentes, como aqueles feitos de vidro – são atravessados por quase toda 
a luz que chega até eles. 
 
 
 
 
 
 

• Os corpos translúcidos – como o vidro jateado usado em boxes de banheiro e o papel 
manteiga – deixam passar apenas uma parte da luz. 

 
 
 
 
 
 
 

• Os corpos opacos – como os feitos de metal ou madeira – não deixam a luz passar. 
 

 

 

 

 

 

5. Observe as imagens e preencha o quadro, escrevendo o nome dos objetos na coluna correta: 

 

 

 



 

- Passar no quadro. 

6. Ligue fazendo a correspondência: 

(A) Os corpos transparentes...   (    ) deixam passar só uma parte da luz. 

(B) Os corpos opacos...    (    ) deixam que a luz os atravesse. 

(C) Os corpos translúcidos...   (    ) não permitem a passagem de luz. 

https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/3ano/ciencias/meios-de-propagacao/1793 

 

 

 

- Leitura e atividades das páginas 214 até 223 do Livro Didático de Língua Portuguesa: Conto de 

suspense “Coragem a toda prova”, de Edson Gabriel Garcia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/3ano/ciencias/meios-de-propagacao/1793


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

- Atividades no Livro Didático de Matemática, páginas 221 e 222: Medida de comprimento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Cálculos de multiplicação. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Tema: Escreva por extenso os resultados dos cálculos da atividade anterior. 
 
 
 
 
 



 
Dia 28 de outubro e 29 de outubro de 2025. 
Terça-feira e Quarta-feira 
 
Turma 31: Aulas especializadas no dia 29 de outubro (quarta-feira): AULAS DAS DISCIPLINAS 
ESPECIALIZADAS: ARTE, EDUCAÇÃO FÍSICA, LÍNGUA INGLESA E TECNOMÍDIAS. 
 
 
Turma 32: Aulas especializadas no dia 28 de outubro (terça-feira): AULAS DAS DISCIPLINAS 
ESPECIALIZADAS: ARTE, EDUCAÇÃO FÍSICA, LÍNGUA INGLESA E TECNOMÍDIAS. 
 
 
- Medida de massa: Vídeo explicativo. 
 
Quilograma (kg) e Grama (g) - Medidas de massa - Matemática - 
Vídeo educativo com atividades 
 

https://www.youtube.com/watch?v=W7wW3DEgZ5U 
 
 
 
 
- Folha explicativa: Medida de massa. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=W7wW3DEgZ5U


 
- Recorte de encartes de mercado e cole no caderno, coisas que são vendidas em gramas e 
quilogramas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
- Marque a medida de massa mais adequada para cada item. 
 

 
 
 
 
- Passar no quadro. 
 
1. Complete as frases: 

a. A .............................................. é o instrumento utilizado para medir a massa. 

b. Um quilograma é igual a .............................. gramas. 

c. Meio quilograma é igual a  ................................. gramas. 

d. Dois pacotes de 500 gramas são iguais a .................................... quilo. 

e. Quatro pacotes de 500 gramas são iguais a ................................... quilos. 

f. Quantos quilos você pesa? ...........................  



 
- Atividades do Livro de Práticas e Acompanhamento da Aprendizagem de Matemática, páginas 54, 
60, 61 e 62: Medida de Massa. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
- Atividade escrita: Organize o texto. 

 

Entregar uma carta para cada estudante. Após, cada um deverá: 

1) Fazer uma leitura do texto; 

2) Colocar as pontuações necessárias; 

3) Sublinhar os diálogos dos personagens; 

4) Ler novamente para conferir se a pontuação ficou correta; 

5) Escolher um título para o texto; 

6) Registrar o texto no caderno com as pontuações e, também, tomando o 

cuidado de colocar os parágrafos corretos; 

7) Fazer um desenho que represente o texto. 

 
 
- Atividades do Livro de Práticas e Acompanhamentos da Aprendizagem de Língua Portuguesa, 
páginas 50, 51 e 52: Uso do h, ch, lh, nh. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Tema: Atividades envolvendo medida de massa. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Dia 30 de outubro de 2025. 
Quinta-feira 
 

- HISTÓRIA: CIDADE E MUNICÍPIO 

 

DIFERENÇA ENTRE CIDADE E MUNICÍPIO 

 

Ana e Marcos brincavam no recreio da escola, quando ouviram o carro de som anunciar que 

o circo havia chegado. Na volta do intervalo, os dois estavam ansiosos para contar aos colegas a 

novidade. Ana entrou na sala e falou: 

- Pessoal, o circo chegou na cidade! 

Marcos também entrou falando: 

- Ei, vocês não vão acreditar, o circo chegou no 

nosso município! 

André, que é um menino muito curioso 

perguntou: 

- Ué, mas qual é a diferença entre cidade e 

município? 

A professora da turma explicou a eles que o 

município é a divisão de um território. O Rio Grande do 

Sul, por exemplo, é dividido em 497 municípios. Os 

municípios são compostos por duas partes: a área 

urbana e a área rural. A área urbana também pode ser chamada de cidade e é o lugar onde tem 

lojas, prédios, hospitais, bancos e casas bem próximas umas das outras. Já na área rural, as casas 

costumas ser mais distantes e podemos encontrar plantações e criação de animais. 

 

 

Responda (Passar as perguntas no quadro).  

 

1. Qual é o nome do município onde você mora? 

............................................................................................................................. ............................... 

 

2. De qual estado ele faz parte? 

............................................................................................................................. ............................... 

 

3. Escreva características do seu município. 

............................................................................................................................. ............................... 

............................................................................................................................. ............................... 

 

4. O que você mais gosta no seu município? 

............................................................................................................................. ............................... 

 

5. Circule o que há em seu município. 

 

 

 

 

 

6. O que não tem e você gostaria que tivesse nele? 

............................................................................................................................. ............................... 

 
 



 
- Leitura e interpretação do texto “A coisa”, de Ruth Rocha. 

 

- Projetar a primeira parte da história no quadro e ler com os alunos. Passar as perguntas no quadro. 

 
A Coisa... 
(1ª parte) 

 

A casa do avô de Alvinho era uma dessas casas antigas, grandes, que têm dois andares e 
mais um velho porão, onde a família guarda tudo que ninguém sabe bem se quer ou não quer. Um 
dia Alvinho resolveu ir lá embaixo procurar uns patins que ele não sabia onde é que estavam. Pegou 
uma lanterna, que as lâmpadas do porão estavam queimadas, e foi descendo as escadas com 

cuidado. 
No que foi, voltou aos berros: 
- Fantasma! Uma coisa horrível! Um monstro de cabelo vermelho e uma luz medonha saindo 

da barriga. 
Ninguém acreditou, está claro! Onde é que já se viu monstro com luz saindo da barriga? Nem 

em filme de guerra nas estrelas! 
- A Coisa! – ele gritava. – A Coisa! É pavorosa! Muito alta, com os olhos brilhantes, como se 

fossem de vidro! E na cabeça uns tufos espetados pra todos os lados! 
Nessa altura a família começou a acreditar. E tio Gumercindo resolveu investigar. E voltou, 

como os outros, correndo e gritando: 
- A Coisa! É uma Coisa! Com uma cabeça muito grande, um fogo na boca. É muito horrorosa! 
O Alvinho já estava roendo as unhas de tanto medo. Dona Julinha, 

a avó do Alvinho, era a única que não estava impressionada. 
- Deixa de bobagem, Alvinho. Pra que esse medo? Fantasmas não 

existem! 
- Mas meu medo existe! – disse o Alvinho. 
- Tá bem, tá bem, eu vou – disse Dona Julinha – eu vou ver o que 

é que há... 
E Dona Julinha foi tirar a limpo o que estava acontecendo. Foi 

descendo as escadas devagar, abrindo as janelas que encontrava. A 
família veio toda atrás, assustada, morrendo de medo do monstro, 
fantasma, alma penada, fosse lá o que fosse. 

Até que chegaram lá embaixo e Dona Julinha abriu a última janela. 
 
 

1. Essa história “A Coisa...” é uma história de humor, de amor, de mistério, de terror ou de aventura? 
Justifique sua resposta. 
.............................................................................................................................................................................. 

 

2. Leia o primeiro parágrafo da história. Imagine como é a casa do avô do Alvinho. Agora desenhe-
a com riqueza de detalhes. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
3. A autora nos diz que a casa de Alvinho era antiga e tinha um velho porão. Você sabe o que é 
um porão? 
.............................................................................................................................................................................. 

 

4. No terceiro parágrafo a autora conta que as lâmpadas do porão estavam queimadas. 
a) Que coisas aconteceram na história por causa disso? 
.............................................................................................................................................................................. 

 

b) Qual a importância de a autora ter escolhido justamente um porão com as lâmpadas queimadas 
para essa história? 
.............................................................................................................................................................................. 

 

c) Você acha que ela poderia ter escolhido um outro espaço? Qual? 
.............................................................................................................................................................................. 

 

5. Releia o 12º parágrafo da história e responda: 
a) O que você imagina que quer dizer “foi tirar a limpo”? 
.............................................................................................................................................................................. 

 

b) Escreva uma frase usando este termo: “tirar a limpo”. 
.............................................................................................................................................................................. 

 

c) O que você imagina que era a Coisa? Descreva: 
.............................................................................................................................................................................. 

 

 
 
- Projetar e ler a segunda parte da história. 

 

A Coisa... 
(2ª parte) 

 

Então todos começaram a rir, muito envergonhados. A Coisa era...um espelho! 
Dona Julinha tinha levado o espelho para baixo e tinha coberto com um lençol ( Dona Julinha 

não tinha medo de fantasma, mas tinha medo de raios...). Um dia o lençol desprendeu e caiu e se 
transformou na Coisa... Cada um que descia as escadas, no escuro, via uma coisa diferente no 
espelho. E todos eles pensavam que tinham visto... a Coisa. 

A Coisa eram eles mesmos! Não ria, não! Você já reparou como um espelho no escuro é 
assustador? 

Ruth Rocha 
 

 
6. Agora que você conhece a história inteira, qual é a parte que você achou mais emocionante? 

.............................................................................................................................................................................. 

 

7. Por que você acha que a autora escolheu o título “ A Coisa...” para essa 

história? 
.............................................................................................................................................................................. 

 
8. Escreva um outro final para esta história: 

(...) Até que chegaram lá embaixo e Dona Julinha abriu a última janela. 
 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 



 
- Atividades do Livro Didático de Matemática, páginas 228 a 232: Medida de massa. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Tema: Calcule o dobro e o triplo de cada número. Faça os cálculos no caderno. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Dia 31 de outubro de 2025. 
Sexta-feira 

- Produção de texto: Utilizando os dados abaixo, crie um conto de suspense. 

• O primeiro dado definirá o personagem do seu conto;  

• O segundo dado mostrará o cenário; 

• O terceiro dado será a maneira como você deverá iniciar seu texto; 

• O quarto dado mostra o que deverá acontecer na sua história. 

 

Seja criativo e lembre-se de organizar o seu texto em parágrafos, utilizando a pontuação adequada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



 
- Atividades envolvendo medida de massa. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 
- Tema: Desafio envolvendo medida de massa (Descobrir o peso de cada criança seguindo as 
pistas). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 


