
               AULA DE EDUCAÇÃO FÍSICA (TURMA 21).

               AULA DE EDUCAÇÃO FÍSICA (TURMA 22).

HORA DO CONTO (TURMA 22).

TARDE:

2)  Projeto Semando Saúde: visita do Tio Tomatinho e da Tia Saladinha (nutricionistas da SMED)
Turma 21 - 2º Período.
Turma 22 - 3º Período.

1) Sequência numérica do 800 até 900: assistir o vídeo a seguir e após realizar as atividades.

 CAXIAS DO SUL, 13 DE OUTUBRO DE 2025 - SEGUNDA-FEIRA.

 PLANEJAMENTO REFERENTE A SEMANA 31 - DE 13 A 17/10/2025.

COMPONENTE CURRICULAR: CURRÍCULO INTEGRADO - TURMAS: 21 E 22 - INTEGRAL
PROFESSORAS: CAMILA MOREIRA WÄCHTER E LARISSA LAZZARI TONIETTO.
OBSERVAÇÕES: O PLANEJAMENTO DAS AULAS PODERÁ SOFRER ALTERAÇÕES
CONFORME A NECESSIDADE DO PROFESSOR(A). 
ORIENTAÇÕES: REALIZE AS ATIVIDADES COM DEDICAÇÃO, CONCENTRAÇÃO E CAPRICHO.

E. M. E. F. DEZENOVE DE ABRIL
RUA DEZENOVE DE ABRIL, 245.

BAIRRO INDUSTRIAL. CEP: 95112165
FONE: (54) 3901-1314

https://www.youtube.com/watch?v=MffUwEpbQNI&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=MffUwEpbQNI&t=5s


 CAXIAS DO SUL, 14 DE OUTUBRO DE 2025 - TERÇA-FEIRA.

MANHÃ:

AULA DE ARTE (TURMA 21)

PROJETO (TURMA 22).

AULA DE ARTE (TURMA 22).

1)  Situações-problemas envolvendo adição com reagrupamento e subtração com desagrupamento.
1) RESOLVA ATENTAMENTE AS SITUAÇÕES-PROBLEMAS ABAIXO: 

A) EM UMA CAIXA, HAVIAM 77 CHOCOLATES E ANA ADICIONOU MAIS 38 CHOCOLATES.
QUANTOS CHOCOLATES HÁ AGORA NA CAIXA?

CÁLCULO

RESPOSTA:

____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________

C D U

B) CATARINA TEM 89 BALAS E SEU AMIGO LHE DEU MAIS 55. QUANTAS BALAS ELA TEM
AGORA?

CÁLCULO

RESPOSTA:

____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________

C D U

C) GUSTAVO COMPROU UM PACOTE DE ADESIVOS QUE CONTINHA 93 UNIDADES E SEU
AMIGO LHE DEU MAIS 39 ADESIVOS DE PRESENTE. QUANTOS ADESIVOS GUSTAVO TEM
AGORA?

CÁLCULO

RESPOSTA:

____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________

C D U

D) YARA TINHA 70 FIGURINHAS EM SEU ÁLBUM, MAS PERDEU 39 FIGURINHAS. QUANTAS
FIGURINHAS ELA TEM AGORA? 

CÁLCULO

RESPOSTA:

____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________

C D U

E) EM UMA CESTA, HAVIAM 90 BALAS. AS CRIANÇAS COMERAM 56 BALAS. QUANTAS
BALAS RESTARAM NA CESTA? 

CÁLCULO

RESPOSTA:

____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________

C D U

F) MORGANA TINHA 100 TAMPINHAS, MAS USOU 71 PARA FAZER UMA ATIVIDADE NA AULA
DE OFICINA CRIATIVA. QUANTAS TAMPINHAS RESTARAM?

CÁLCULO

RESPOSTA:

____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________

C D U

TARDE:

AULA DE TECNOMÍDIAS (TURMA 21)

AULA DE TECNOMÍDIAS (TURMA 22).

PROJETO (TURMA 22).

1) Concluir algumas atividades que não foram finalizadas na semana anterior.



 CAXIAS DO SUL, 15 DE OUTUBRO DE 2025 - QUARTA-FEIRA.

 MANHÃ:

PROJETO (TURMA 21).

AULA DE INGLÊS (TURMA 21).

AULA DE INGLÊS (TURMA 22).

1) EDUCAÇÃO FINANCEIRA: 



TARDE:

         AULA DE EDUCAÇÃO FÍSICA (TURMA 21).

PROJETO (TURMA 21).

AULA DE EDUCAÇÃO FÍSICA (TURMA 22).

1) introduzir as ideias de multiplicação com o jogo “MULTIPLICANDO COM MORANGOS”.

F.M. (+)

F.M. (X)

QUANTAS 
BANDEJAS?

QUANTOS 
MORANGOS EM
CADA BANDEJA?

TOTAL DE 
 MORANGOS

JOGO: “MULTIPLICANDO COM MORANGOS” - 1ª RODADA

F.M. (+)

F.M. (X)

QUANTAS 
BANDEJAS?

QUANTOS 
MORANGOS EM
CADA BANDEJA?

TOTAL DE 
 MORANGOS

JOGO: “MULTIPLICANDO COM MORANGOS” - 2ª RODADA

F.M. (+)

F.M. (X)

QUANTAS 
BANDEJAS?

QUANTOS 
MORANGOS EM
CADA BANDEJA?

TOTAL DE 
 MORANGOS

JOGO: “MULTIPLICANDO COM MORANGOS” - 3ª RODADA

F.M. (+)

F.M. (X)

QUANTAS 
BANDEJAS?

QUANTOS 
MORANGOS EM
CADA BANDEJA?

TOTAL DE 
 MORANGOS

JOGO: “MULTIPLICANDO COM MORANGOS” - 4ª RODADA

F.M. (+)

F.M. (X)

QUANTAS 
BANDEJAS?

QUANTOS 
MORANGOS EM
CADA BANDEJA?

TOTAL DE 
 MORANGOS

JOGO: “MULTIPLICANDO COM MORANGOS” - 5ª RODADA



 CAXIAS DO SUL, 16 DE OUTUBRO DE 2025 - QUINTA-FEIRA.

MANHÃ:

AULA DE INGLÊS (TURMA 21).

AULA DE ARTE (TURMA 22).

1) PRODUÇÃO TEXTUAL: A partir do palitoche do feijão (produzido na aula de Hora
do Conto com a  professora Arivone) criar uma história, tendo como fonte de
inspiração a história contada "O Feijão Fujão" de Lulu Lima.

2) Ortografia: atividades sobre “M” ou “N”.



TARDE:

AULA DE TECNOMÍDIAS (TURMA 21).

HORA DO CONTO (TURMA 21).

AULA DE TECNOMÍDIAS (TURMA 22).

1) OFICINA CRIATIVA: 
Criação de super-heróis da alimentação. Cada estudante cria um super-herói inspirado em um alimento
saudável. Os estudantes farão o sorteio do alimento que deverão transformar em super-herói.

 CAXIAS DO SUL, 17 DE OUTUBRO DE 2025 - SEXTA-FEIRA.

MANHÃ:

AULA DE ARTE (TURMA 21).

AULA DE INGLÊS (TURMA 22).

1) CALIGRAFIA: Copie no caderno de caligrafia a histórinha a seguir:

2) Troca de livros na biblioteca e hora da leitura:
Turma 21 -  2º período
Turma 22 - 3º período.

3) Concluir algumas atividades que não foram finalizadas na semana anterior.



1) RESOLVA ATENTAMENTE AS SITUAÇÕES-PROBLEMAS ABAIXO: 

A) EM UMA CAIXA, HAVIAM 77 CHOCOLATES E ELIAS ADICIONOU MAIS 38 CHOCOLATES.
QUANTOS CHOCOLATES HÁ AGORA NA CAIXA?

CÁLCULO

RESPOSTA:

____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________

C D U

B) CATARINA TEM 89 BALAS E SEU AMIGO LHE DEU MAIS 55. COM QUANTAS BALAS
CATARINA FICOU?

CÁLCULO

RESPOSTA:

____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________

C D U

C) RODRIGO COMPROU UM PACOTE DE ADESIVOS QUE CONTINHA 93 UNIDADES E SEU
AMIGO LHE DEU MAIS 39 ADESIVOS DE PRESENTE. QUANTOS ADESIVOS RODRIGO TEM
AGORA?

CÁLCULO

RESPOSTA:

____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________

C D U



D) YARA TINHA 70 FIGURINHAS EM SEU ÁLBUM, MAS PERDEU 39 FIGURINHAS. QUANTAS
FIGURINHAS ELA TEM AGORA? 

CÁLCULO

RESPOSTA:

____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________

C D U

E) EM UMA CESTA, HAVIAM 90 BALAS. AS CRIANÇAS COMERAM 56 BALAS. QUANTAS
BALAS RESTARAM NA CESTA? 

CÁLCULO

RESPOSTA:

____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________

C D U

F) MORGANA TINHA 100 TAMPINHAS, MAS USOU 71 PARA FAZER UMA ATIVIDADE NA AULA
DE OFICINA CRIATIVA. QUANTAS TAMPINHAS RESTARAM?

CÁLCULO

RESPOSTA:

____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________

C D U





SUPER ALFACE
SUPERPODER: SOPRO DA CALMA: SOLTA UM VENTINHO FRESCO QUE ACALMA
TODO MUNDO E AJUDA A DORMIR BEM.

SUPER TOMATE
SUPERPODER: CURA RÁPIDA: CONSEGUE CURAR MACHUCADOS E FAZER A PELE

FICAR NOVINHA EM FOLHA SUPER RÁPIDO, GRAÇAS ÀS SUAS VITAMINAS!

SUPER CENOURA
SUPERPODER: ESCUDO DA SAÚDE: CRIA UM ESCUDO INVISÍVEL QUE AFASTA OS

RESFRIADOS E AS DOENÇAS, DEIXANDO TODO MUNDO SAUDÁVEL!

SUPER BRÓCOLIS
SUPERPODER: OSSOS DE SUPER-HERÓI: DEIXA NOSSOS OSSOS SUPER

FORTES, COMO FERRO, PARA A GENTE PULAR E CORRER SEM SE MACHUCAR!

SUPER MAÇÃ
SUPERPODER: BARREIRA DOCE: CRIA UMA BARREIRA MÁGICA QUE AJUDA A

CONTROLAR O AÇÚCAR NO CORPO, COMO UM GUARDIÃO DA DOÇURA!

SUPER MORANGO
SUPERPODER: CORAÇÃO FELIZ: DEIXA O CORAÇÃO BATENDO FORTE E FELIZ,

AJUDANDO A GENTE A TER MUITA ENERGIA PARA BRINCAR!

SUPER UVA
SUPERPODER: ESCUDO ANTI-DODÓI: CRIA UMA BARREIRA QUE AFASTA AS

INFLAMAÇÕES E AJUDA A CURAR OS MACHUCADOS MAIS RÁPIDO!

SUPER MELANCIA
SUPERPODER: JATO DE ÁGUA REFRESCANTE: ELA SOLTA UM JATO DE ÁGUA

PURA QUE HIDRATA TODO MUNDO E DEIXA OS INIMIGOS COM SEDE!

SUPER ABACATE
SUPERPODER: MENTE BRILHANTE: AJUDA A CABEÇA A PENSAR MELHOR, A

LEMBRAR DAS COISAS E A APRENDER MAIS RÁPIDO!



SUPER BETERRABA
SUPERPODER: SUPER FORÇA: DÁ UM GÁS EXTRA PARA A GENTE CORRER,

PULAR E BRINCAR SEM CANSAR, COMO UM SUPER ATLETA!

SUPER MILHO
SUPERPODER: BARRIGA FUNCIONANDO: AJUDA A BARRIGA A TRABALHAR

DIREITINHO, TIRANDO O QUE NÃO SERVE E DEIXANDO A GENTE LEVE!

SUPER FEIJÃO
SUPERPODER: FORÇA DE GIGANTE: DEIXA OS MÚSCULOS SUPER FORTES PARA

A GENTE LEVANTAR COISAS PESADAS E TER MUITA ENERGIA PARA BRINCAR!

SUPER ARROZ
SUPERPODER: ENERGIA DURADOURA: DÁ UMA ENERGIA QUE NÃO ACABA, PARA

A GENTE BRINCAR E ESTUDAR POR MUITO TEMPO!

SUPER ERVILHA
SUPERPODER: ESCUDO DA SAÚDE: CRIA UM ESCUDO QUE PROTEGE A GENTE

DE FICAR DOENTE, DEIXANDO O CORPO FORTE E CHEIO DE VITAMINAS!

SUPER ABACAXI
SUPERPODER: VITAMINA C PODEROSA: LANÇA UMA ONDA DE VITAMINA C QUE
DEIXA A GENTE SUPER FORTE E PROTEGIDO CONTRA GRIPES E RESFRIADOS!

SUPER BANANA
SUPERPODER: MENTE CALMA: AJUDA A ACALMAR A CABEÇA, A PENSAR MELHOR

E A FICAR MAIS TRANQUILO PARA ESTUDAR E SE CONCENTRAR!

SUPER GOIABA
SUPERPODER: PELE BONITA: AJUDA A PELE A SE CURAR RAPIDINHO E A FICAR

SEMPRE BONITA E MACIA!

SUPER MAMÃO
SUPERPODER: MÁGICA DA DIGESTÃO: ELE TEM UM PODER ESPECIAL DE AJUDAR
A BARRIGA A DIGERIR A COMIDA RAPIDINHO, PARA A GENTE NÃO SENTIR DOR E

APROVEITAR A BRINCADEIRA!



SUPER PERA
SUPERPODER: BARREIRA DOCE: CRIA UMA BARREIRA MÁGICA QUE AJUDA A

CONTROLAR O AÇÚCAR E A GORDURA NO CORPO.

SUPER KIWI
SUPERPODER: SONINHO BOM: ELE SOLTA UMA AURA CALMA QUE AJUDA A GENTE

A TER UM SONINHO GOSTOSO E A ACORDAR CHEIO DE ENERGIA!

SUPER MANGA
SUPERPODER: VITAMINA C E A PODEROSAS: LANÇA UMA ONDA DE VITAMINAS

QUE DEIXA A GENTE SUPER FORTE E PROTEGIDO CONTRA DOENÇAS.

SUPER LARANJA
SUPERPODER: EXPLOSÃO DE VITAMINA C: SOLTA UMA EXPLOSÃO DE VITAMINA C

QUE NOS DEIXA SUPER PROTEGIDOS CONTRA GRIPES E RESFRIADOS.

SUPER BERGAMOTA
SUPERPODER: VITAMINA C PODEROSA: LANÇA UMA ONDA DE VITAMINA C QUE

DEIXA A GENTE SUPER FORTE E PROTEGIDO CONTRA DOENÇAS!


