
EMEF. DEZENOVE DE ABRIL.

ATIVIDADE REFERENTE A SEMANA 29-29/09/2025 a 03/10/2025.

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA TURMA: 92

PROFESSOR(A): FERNANDO MADRUGA

OBSERVAÇÕES: O planejamento da aula poderá sofrer alterações conforme a necessidade 
do professor(a).

ORIENTAÇÕES:

Atividades

 ATIVIDADE SERÁ REALIZADA NA QUADRA

1°PERÍODO  

 
MONTAGEM DA COREOGRAFIA SEGUNDA MÚSICA.
MOVIMENTOS, COMPOSIÇÃO E LUGARES NOVOS.

2°PERÍODO 

 
TÉCNICA DO TOQUE E MANCHETE DO VOLEIBOL
COLETIVO DE VOLEIBOL.


