
EMEF. DEZENOVE DE ABRIL.

ATIVIDADE REFERENTE A SEMANA 28-22/09/2025 a 26/09/2025.

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA TURMA: PRÉ-MISTO

PROFESSOR(A): FERNANDO MADRUGA

OBSERVAÇÕES: O planejamento da aula poderá sofrer alterações conforme a necessidade do 
professor(a).

ORIENTAÇÕES:

ATIVIDADES

1) Separação das cores em equipes.
2) Transportar objetos usando um bambolê;
3) Corrida do pac man;
4) Brincadeira do jacaré, ponte e vela.
5) Morto vivo;


