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➔ Faremos a leitura nas páginas 49 e 51 do livro didático.

O Sistema Muscular



➔ Copiar a explicação sobre os três tipos de músculos (esquelético, liso e cardíaco), 
página 34.

➔ Faremos um mapa conceitual sobre os sistemas esquelético e muscular. 

Vídeos de apoio à aprendizagem

↪ https://www.youtube.com/watch?v=GNHylis0h4I 

 ↪ https://www.youtube.com/watch?v=ac40-iYsurY 
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