
EMEF. DEZENOVE DE ABRIL.

ATIVIDADE REFERENTE A SEMANA 27-15/09/2025 a 19/09/2025.

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA TURMA: PRÉ-MISTO

PROFESSOR(A): FERNANDO MADRUGA

OBSERVAÇÕES: O planejamento da aula poderá sofrer alterações conforme a necessidade do 
professor(a).

ORIENTAÇÕES:

 

https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=yoga+para+crian
%c3%a7as&&mid=ADC34005703A8CDC25D2ADC34005703A8CDC25D2&

FORM=VAMGZC

ATIVIDADE: 
  YOGA INFANTIL

OBSERVAÇÃO: SEGUE O LINK ABAIXO:

MATERIAIS PARA AULA:
1 TOALHINHA PARA COLOCAR NO CHÃO.

2 ENTRAR NO LINK DO YOU TUBE.

BOA AULA A TODOS, 
QUERIDOS 
ALUNOS!


