*" EMEF. DEZENOVE DE ABRIL.

ATIVIDADE REFERENTE A SEMANA 23 - 18/08/2025 A 22/08/2025.
COMPONENTE CURRICULAR: Geografia TURMA: 71

PROFESSOR (A): Marcos Antonio

OBSERVACOES: O planejamento da aula podera sofrer alteracdes conforme a necessidade do

professor (a).

Orientacoes: Ler e responder as questoes abaixo:

@

Regiao Sudeste do Brasil

A Regiao Sudeste é uma das cinco regides do Brasil, composta por quatro estados: Sdao Paulo,
Rio de Janeiro, Minas Gerais e Espirito Santo. £ a regido mais populosa e mais desenvolvida
economicamente do pais, concentrando grande parte das atividades industriais, comerciais e
financeiras do Brasil.

Localizacao e Extensao

O Sudeste esta localizado na porgao centro-leste do territério brasileiro, fazendo fronteira com
as regides Sul, Centro-Oeste e Nordeste, além de possuir uma extensa faixa litoranea voltada para

o Oceano Atlantico.
Sua area total é de aproximadamente 924 mil km?, representando cerca de 10,8% do territério

nacional.




Aspectos Fisicos

e Relevo: predominam as serras e planaltos, como a Serra da Mantiqueira, Serra do Mar e
Planalto Atlantico.

o Clima: apresenta variagdes, mas o mais comum € o tropical (com verdes quentes e
chuvosos e invernos secos), além do tropical de altitude em areas serranas e o litoraneo
umido na faixa costeira.

o Hidrografia: é rica em rios, como o Rio Sao Francisco, o Rio Paraiba do Sul e o Rio Doce,
fundamentais para abastecimento, energia e transporte.

« Vegetacao: originalmente coberta pela Mata Atlantica, hoje bastante devastada, restando
fragmentos em areas de preservacao.

Populacao

O Sudeste abriga a maior populagao do Brasil, com cerca de 85 milhdes de habitantes
(estimativa de 2025), o que corresponde a aproximadamente 40% da populacao brasileira.

E uma regido altamente urbanizada, com grandes metrépoles como Sao Paulo (a maior cidade
da América do Sul), Rio de Janeiro, Belo Horizonte e Vitéria.

Sua populacao é bastante diversificada, resultado de séculos de imigracdo de europeus, africanos,
asiaticos e povos de outras regides do Brasil.

Economia

O Sudeste é considerado o coragao econémico do Brasil:

e Industria: concentra o maior parque industrial do pais, com setores automobilistico,
siderurgico, petroquimico, téxtil e de tecnologia.




Comércio e servicos: destaque para o setor financeiro, concentrado em Sao Paulo, onde
esta a Bolsa de Valores (B3) e grandes bancos.

Agricultura: produz café (sobretudo em Minas Gerais e Sdo Paulo), cana-de-acUcar, laranja,
leite e outros alimentos.

Mineracao: Minas Gerais é um dos principais produtores de ferro e ouro.

Turismo: cidades histéricas de Minas, praias do Rio e do Espirito Santo, e o turismo urbano-
cultural em Sao Paulo e Rio de Janeiro.

Aspectos Sociais e Culturais

O Sudeste reline uma rica diversidade cultural:

Rio de Janeiro é famoso pelo Carnaval, pelo samba e pelo turismo.

Minas Gerais preserva tradi¢des da culinaria tipica (pdo de queijo, feijao tropeiro) e cidades
historicas do periodo colonial.

Sao Paulo é um polo multicultural, com influéncia de imigrantes italianos, japoneses,
arabes e portugueses, além de ser o maior centro cultural e artistico do pais.

Espirito Santo tem tradi¢Oes ligadas a pesca, a culinaria capixaba (moqueca capixaba) e ao
congo (manifestacao cultural afro-brasileira).

Problemas e Desafios

Apesar de seu desenvolvimento, o Sudeste enfrenta grandes desafios:

Desigualdade social e crescimento das favelas.

Violéncia urbana em grandes centros.

Poluicao e degradacao ambiental, devido a industrializagdo e ao desmatamento.
Transito e mobilidade urbana em cidades como Sdo Paulo e Rio de Janeiro.

Conclusao

A Regiao Sudeste é o centro politico-economico e cultural do Brasil, reunindo a maior populacao,
as principais cidades, universidades, indUstrias e instituicGes financeiras do pais. Ao mesmo tempo
em que lidera o desenvolvimento nacional, enfrenta desafios sociais e ambientais que exigem

atencgao para garantir qualidade de vida e sustentabilidade.

Responder:

1. Quais sdo os estados que compdem a Regido Sudeste e qual é a capital de cada um deles?
Resposta:

2. Qual é a importancia econémica da Regido Sudeste para o Brasil?

Resposta:




3. Quais sao as principais caracteristicas do relevo da Regido Sudeste?
Resposta:

4.Qual é o clima predominante na Regido Sudeste e quais suas variagdes?
Resposta:

5. Quais sdo as principais atividades econdmicas desenvolvidas no Sudeste?
Resposta:

6.Qual a importancia da Regido Sudeste na producao cultural do Brasil?
Resposta:

7.Quais problemas ambientais sdo enfrentados pela Regido Sudeste?
Resposta:

8.Qual a relevancia histérica da Regido Sudeste no periodo colonial?
Resposta:

9. Como a urbanizacdo caracteriza a Regido Sudeste?
Resposta:

10.Quais sdo os principais polos turisticos da Regido Sudeste?
Resposta:

e A Regido Sudeste é formada por quatro estados: Sdo Paulo (capital: Sdo Paulo), Rio de
Janeiro (capital: Rio de Janeiro), Minas Gerais (capital: Belo Horizonte) e Espirito Santo
(capital: Vitoria).

e A Regido Sudeste é a mais desenvolvida economicamente do pais, sendo responsavel por
grande parte do PIB brasileiro. Ela concentra atividades industriais, financeiras, de comércio,
servicos e também é um polo tecnoldgico e cultural.

e O relevo do Sudeste é bastante variado, com presenca de planaltos, serras e depressdes.
Destacam-se as Serras do Mar, da Mantiqueira e do Espinhaco, além do Planalto Atlantico.

e O clima predominante é o tropical, com verdes quentes e chuvosos e invernos secos.
Porém, ha variacdes: o tropical de altitude em areas mais elevadas, o tropical Umido no
litoral e o subtropical no sul de Sao Paulo.

e Aregido possui economia diversificada: industria automobilistica, siderurgica, téxtil,
mineragao, agropecuaria (café, cana-de-acucar, leite, gado), além de comércio, turismo e
setor financeiro altamente desenvolvido.




O Sudeste concentra importantes manifestaces culturais, como o samba e a bossa nova no
Rio de Janeiro, a musica sertaneja em Minas Gerais e Sdo Paulo, e diversas festas religiosas
e folcldricas. Também é um centro de producdo artistica, teatral, literaria e cinematografica.

A regido sofre com poluigcdo do ar e da agua, desmatamento, ocupacao irregular de areas
de risco, ilhas de calor urbanas, enchentes e deslizamentos, além da polui¢do de rios como
o Tieté e o Paraiba do Sul.

Durante o periodo colonial, o Sudeste foi centro da mineracdo em Minas Gerais, que atraiu
grande populacao e riquezas. Posteriormente, a regido também ganhou destaque na
producao cafeeira, fundamental para a economia brasileira no século XIX.

O Sudeste é a regido mais urbanizada do Brasil, com grandes metrépoles como Sado Paulo e
Rio de Janeiro. A urbaniza¢do acelerada trouxe desenvolvimento, mas também problemas
sociais, como favelizacdo, violéncia urbana e desigualdade social.

Destacam-se o Rio de Janeiro, com suas praias e pontos famosos como o Cristo Redentor e
o Pado de Acucar; Sao Paulo, com turismo de negdcios e cultural; Minas Gerais, com cidades
historicas como Ouro Preto e Mariana; e o Espirito Santo, com praias e a cultura do congo
capixaba.




