
 

EMEF. DEZENOVE DE ABRIL. 
 

ATIVIDADE REFERENTE A SEMANA 21 -  05/08/2025 A 08/08/2025 

COMPONENTE CURRICULAR: História                        TURMA: 71 
PROFESSOR (a) Marcos Antônio 
OBSERVAÇÕES: O planejamento da aula poderá sofrer alterações conforme a necessidade 
do professor (a).  
 
ORIENTAÇÕES: Responder as questões abaixo após leitura. 

  

ECOOMIw.youRere]tubehttps://www.youtube.com/watch?v=dmzwsAmgOp8.com/watch?v= 

Texto crítico sobre a polarização política no Brasil 

A polarização política no Brasil tem se intensificado nos últimos anos, gerando 
consequências profundas para a sociedade, para o debate democrático e para a 
estabilidade institucional do país. O fenômeno, marcado por uma divisão quase 
maniqueísta entre “nós” e “eles”, afeta não apenas a política institucional, mas também 
o convívio social, as relações familiares e a esfera virtual, sobretudo nas redes sociais.  

Essa polarização extrema reduz a política a um jogo de torcidas. Em vez de promover o 
debate racional e a busca por soluções coletivas, alimenta o ódio, a intolerância e a 
desinformação. A crítica construtiva dá lugar a ataques pessoais e teorias conspiratórias, 
o que enfraquece a confiança nas instituições democráticas e mina o papel do diálogo 
como ferramenta de progresso. 

Além disso, a polarização tende a invisibilizar nuances e apagar a pluralidade de vozes 
que compõem a sociedade brasileira. Quem não se alinha completamente a um dos polos 
é frequentemente silenciado, deslegitimado ou rotulado. Isso empobrece o debate 
público e impede a construção de consensos em torno de temas urgentes, como 
educação, saúde, desigualdade social e preservação ambiental. 

A responsabilidade por esse cenário é compartilhada entre lideranças políticas, veículos 
de comunicação, algoritmos digitais e a própria sociedade, que muitas vezes consome e 
reproduz conteúdos com viés emocional e pouco embasamento crítico. O desafio, 
portanto, é recuperar o espaço do diálogo honesto, da escuta ativa e do pensamento 
crítico, superando o imediatismo das paixões políticas. 

O Brasil, como democracia jovem e diversa, precisa urgentemente reconstruir pontes e 
fortalecer a cultura democrática. A superação da polarização não significa eliminar 
divergências, mas aprender a conviver com elas de forma civilizada e produtiva, em busca 
de um projeto de país que contemple o bem comum e respeite a pluralidade que nos 
define. 

 



 

 

Responder: 

 

1. O que é polarização política? 

 

 

2. Quais são as principais causas da polarização política no Brasil? 

 

 

3. Como a polarização política afeta a sociedade? 

 

 

4. Existe alguma forma de reduzir a polarização política? 
 

 


