EMEF. DEZENOVE DE ABRIL.

ATIVIDADE REFERENTE A SEMANA 16-16/06/2025 a 18/06/2025.
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FiSICA TURMA: PRE-MISTO
PROFESSOR(A): FERNANDO MADRUGA

OBSERVACOES: O planejamento da aula podera sofrer alteragées conforme a necessidade
do professor(a).

ORIENTACOES:

Atividades

1-Alongamento.
2-Arremessos e passes com bola.
3-Deslocamentos e equilibrios.

4-Cola e desloca.



