EMEF DEZENOVE DE ABRIL.

ATIVIDADES REFERENTE A SEMANA: 02.05.2022 a 06.05.2022

COMPONENTE CURRICULAR: Educacéo Fisica TURMAS: 11 e 12
PROFESSOR(A): Muriel S. Treichel

OBSERVACOES: O planejamento das aulas poderdo sofrer alteragbes conforme a
necessidade do professor(a).

ORIENTACOES:
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DE VERAO

Boa tarde! Vocé sabia que no inicio do proximo més, acontecerd na nossa cidade a 24° Surdolimpiadas? S3o
diversas modalidades esportivas como futebol, atletismo, basquete e lutas. Deverdo participar atletas de mais de 79
paises. No link abaixo, vocé pode ouvir mais sobre a Surdolimpiadas.

https://ensino.digital/blog/surdolimpiadas Acessado em 28.04.2022

Para acompanhar os dias e locais dos jogos aqui em Caxias do Sul, acesse o link abaixo:

https://www.guiadecaxiasdosul.com/agenda/esportes/2022-05-01%7C2022-05-15/24-surdolimpiadas-de-
verao 1-5238 Acessado em 28.04.2022

Vocé sabe como as pessoas surdas se comunicam? Eles ndo escutam nem
falam usando a voz, sendo assim, usam a lingua de sinais — LIBRAS. Vamos aprender
algumas coisas em libras? Acesse o link abaixo para aprender alguns cumprimentos:

https://www.youtube.com/watch?v=SW3uzuFG 00 Acessado em 28.04.2022

E que tal aprender o alfabeto em Libras? Assim vocé pode soletrar seu nome e outras palavras:
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https://www.significados.com.br/libras/
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https://ensino.digital/blog/surdolimpiadas
https://www.guiadecaxiasdosul.com/agenda/esportes/2022-05-01%7C2022-05-15/24-surdolimpiadas-de-verao_1-5238%20Acessado%20em%2028.04.2022
https://www.guiadecaxiasdosul.com/agenda/esportes/2022-05-01%7C2022-05-15/24-surdolimpiadas-de-verao_1-5238%20Acessado%20em%2028.04.2022
https://www.youtube.com/watch?v=SW3uzuFG_o0
https://www.significados.com.br/libras/

AGORA VAMOS BRINCAR UM POUCO, MAS HOJE A PROFESSORA NAO VAI USAR O APITO. OUTROS RECURSOS
SERAO USADOS NAS NOSSAS BRINCADEIRAS, PRESTE ATENCAQ!

1. CORRIDAS DE AQUECIMENTO — ao sinal, as criangas deverao correr conforme o combinado: de frente, de
costas, de lado, em duplas...

2. BRINCADEIRA SURFISTAS E TUBARAO — um estudante representa o tubardo e se coloca sobre a linha
central da quadra. Os demais estudantes sao surfistas e tem como objetivo atravessar a quadra sem serem
pegos pelo tubardo. O tubardo ndo pode sair da linha. Quando um surfista é pego, ele se torna tubardo. O
vencedor é o surfista que terminar a atividade sem ser pego.

3. BRINCADEIRA URSINHO DORMINHOCO — uma crianca é escolhida como ursinho dorminhoco e fica
deitadinha, fazendo de conta que esta dormindo, de olhos fechados. Os demais caminham em siléncio até
se aproximar do ursinho e, ao chegar perto devem cutucar o urso para acorda-lo. O ursinho deve pegar
alguém que sera o préximo dorminhoco.

Por Gltimo, que tal conhecermos o mascote das Surdolimpiadas 2022? E um quati de cauda anelada, o nome
dele é Nino. Vamos colorir igualzinho o modelo?
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l QUATI!

UM ABRACO E BOA SEMANA!



